PLAN PRACY
DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ
SWIETLICY SZKOLNEJ
W ROKU SZKOLNYM 2019/2020

Wrzesien
02.09-06.09

1. Powroét z wakacji. Poznajemy Swietlicowe zwyczaje.

e Zapoznanie dzieci z zasadami obowigzujagcymi w §wietlicy oraz z dziennym rozktadem
zajec.

e Przedstawienie Regulamin bezpiecznego zachowania w $wietlicy, na placu zabaw, w
stotdéwce szkolnej, na korytarzu.

e Gry i zabawy integrujace grupg.

09.09- 13.09

N

. Bezpieczna droga do szkoly.

Przypomnienie zasad bezpiecznego poruszania si¢ w drodze do i ze szkoly.
,,Czy znam znaki drogowe” - zagadki, rebusy.

Telefony alarmowe.

Migdzynarodowy Dzien Kropki.

16.09- 20.09

3. ,Sprzatanie Swiata”.

e Czlowiek elementem przyrody — rozsypanka obrazkowa, zagadki tematyczne Interpretacja
plastyczna hasta tegorocznej edycji akcji sprzatania Swiata: ,,AKCja- Segregacja!”

e Zbiorowa praca plastyczna ,,Ja w przyrodzie”

23.09 — 27.09

4. Nadchodzi kolorowa jesien.

e Pozegnanie lata - zabawy integracyjne, quizy.

e Obserwacja srodowiska i zmian w nim zachodzacych.

e Stuchanie piosenek o jesieni — zabawy ruchowe przy muzyce.

Pazdziernik
30.09 - 04.10

1.Swiatowy Dzieh Zwierzat.
o Swiatowa Deklaracja Praw Zwierzat.
Praca plastyczna — moje ulubione zwierzatko.

07.10-11.10

2.Jesienne prace w ogrodzie.

e Swobodne wypowiedzi ucznidéw na temat prac wykonywanych jesienig w ogrodzie.
e Jesienne skarby. Zorganizowanie jesiennej wystawki.



Czytanie wierszy i opowiadan o tematyce jesiennej.

14.10-18.10
3.Dzien Komisji Edukacji Narodowej.

Rozmowa uczniéw z nauczycielem na temat jego pracy (Mdj wymarzony nauczyciel).
Przypomnienie i omowienie sposobu pisania zyczen i adresowania listow.

3. Ignacy Jan Paderewski- patronem naszej szkoly.

Przyblizenie historii i tradycji szkoty- zwiedzenie wystawy, galerii prac dotyczacych
naszego patrona.

Przypomnienie danych historycznych zwigzanych z patronem szkoly.

Wspdlne, glosne czytanie ksigzki o Ignacym Paderewskim.

21.10- 25.10
4. Kultura zycia codziennego.

Rozmowa w kregu o zasadach kulturalnego zachowania w réznych sytuacjach oraz o
wzajemnej zyczliwosci.

Wystuchanie wiersza J. Brzechwy ,,Kwoka”.

Przygotowanie w grupach ,,uprzejmych stoneczek™ z trzema waznymi stowami: prosze,
dzigkuje, przepraszam.

Pogadanka w kregu- dlaczego mowimy prawde? Praca w matych grupach metoda burzy
mozgow.

28.10-31.10

5.Czcimy pamig¢ tych, ktorzy odeszli!

Pogadanka z dzie¢mi zwigzana z wierszem. J. Twardowskiego ,,Spieszmy si¢ kochaé
ludzi.”.

Wdrazanie do poszanowania polskiej tradycji Swieta Zmartych. Budzenie szacunku dla
tych, ktorzy odeszli.

Wielcy, zastuzeni dla Polski, ktorych juz nie ma wsrod nas — jak czcimy ich pamigc.

Listopad

04.11-08.11

[y

. Swietujemy 101 rocznice odzyskania przez Polske Niepodleglosci.

Dzien odzyskania przez Polske niepodlegtosci - zapoznanie z historig polski.
Wykonanie gazetki okoliczno$ciowej;

Znaczenie odzyskania niepodlegtosci dla Polakdw.

,Dzien postaci z bajek”

11.11.-1511

2. Moje miasto Warszawa.

Potozenie na mapie Polski. Warszawa- stolica Polski.

Herb miasta i legenda zwigzana z Warszawa i jej zabytki.

Magiczne miejsca w Warszawie- prezentacja multimedialna, praca plastyczna ,,Moja
Warszawa”.



18.11-22.11

3. Na przekor szarudze jesiennej.

e Rozmowa z dzie¢mi na temat ro6znorodnosci zjawisk §wiata przyrody.
e Jesienne nastroje” oddanie klimatu p6znej jesieni w utworach literackich: ,,Stota”, ,,Szara
godzina” E. Szelburg Zar¢biny.

e Pejzaz pdznej jesieni — rysunek wykonany pastelami.
25.11-29.11

4. Katarzynki i Andrzejki. Dzien Pluszowego Misia.

Swiatowy Dzien Pluszowego Misia. Zabawy, gry, konkursy, wykonanie pracy
plastycznej.

Przyblizenie sylwetek bajkowych bohaterow.

Zapoznanie dzieci z opowiadaniem "Andrzejkowe Katarzynki".

Grudzien
02.12—- 06.12

1. Barbérka i Mikolajki.

Barborka - §wigto gornictwa, zapoznanie z legenda pt: ”Gustlikowy skarb”.

Praca plastyczna:” W kopalni” (wegiel).

Pisanie listow do Sw. Mikotaja. Graficzne przedstawienie upragnionych prezentow.
Zabawa Mikotajkowa w $wietlicy. Powitanie Mikotaja.

09.12- 13.12

2. Przygotowujemy si¢ do Swiat.

e Rozmowa o zblizajacych si¢ swietach Bozego Narodzenia.
Rozbudzanie radosnego nastroju §wigtecznego.

Nauka sktadania §wigtecznych zyczen dla bliskich.

16.12 - 20.12

3. ,0 Swietach Bozego Narodzenia”.

e Dekorujemy stot §wiagteczny — tradycyjne potrawy, stroik $wigteczny, tradycje wigilijne.

e Spotkanie wigilijne - dzielenie si¢ optatkiem, wrgczenie drobnych upominkoéw, wspolne
koledowanie.

e Zorganizowanie kiermaszu bozonarodzeniowego w naszej szkole

e Jaselka w wykonaniu dzieci uczgszczajacych do swietlicy.

Zimowa przerwa $wigteczna

23.12-31.12



Styczen

07.01-10.01

=

. Noworoczne postanowienia.
Sylwestrowe szalenstwo — pogadanka.
Sposoby witania Nowego Roku — dyskusja. Nasze noworoczne postanowienia.
Pory roku, miesigce oraz dni tygodnia - zapoznanie z ukladem kalendarza na Nowy Rok
Zagadki, rebusy, przystowia zwigzane z Nowym Rokiem - praca grupowa

13.01-17.01

2. Zima wcale nie jest zla.

e Rozmowy o zimie. Praca plastyczna — pejzaz zimowy z wykorzystaniem réznych technik
plastycznych.

e Charakterystyka zimy — krajobraz, sporty zimowe, pomaganie zwierzetom w czasie zimy.

e Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w zimie.

20.01-24.01

4.Dzien Babci i Dziadka.

e . Rodzice naszych rodzicow” — rozmowa kierowana, swobodne wypowiedzi dzieci.
e Portret mojego dziadka i mojej babci” — praca plastyczna.

e . Laurka dla dziadka i babci” - praca plastyczna.

27.01-31.01

5. Sporty zimowe.
e Pogadanka o znanych sportach zimowych oraz o popularnych sportowcach.

e Wykonanie rysunku przedstawiajgcego zabawy na $niegu. Swobodne wypowiedzi dzieci
o tym, jak zamierzajg spedzi¢ ferie zimowe.

Luty
03-7.02

1.Bezpieczne ferie.

e Bezpieczne zabawy podczas ferii zimowych — pogadanka

e Przypomnienie numerow "telefondw alarmowych" uzytecznych w sytuacjach zagrozenia
Gry 1 zabawy ruchowe, ktére mozna wykorzysta¢ podczas wolnego czasu;

e Rozwigzywanie rebuséw i zagadek o tematyce zimowe;j.

e Karnawal —czas radosci i zabawy.

e Wyjasnienie poj¢cia karnawatu 1 zapoznanie dzieci z tradycjg zabaw karnawalowych

Ferie zimowe 10.02-23.02
24.02- 28.02

2. Zdrowie i higiena warunkiem dobrego samopoczucia.
¢ Przypomnienie zasad dobrego odzywiania,
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Zdrowe $niadania — energia na caty dzien — zajecia praktyczne.
Znaczenie sportu dla zdrowia - rozmowy z dzie¢mi.
uktadanie recepty zdrowia- praca w grupach.

Marzec

2.03-06.03

. Swieto Kkobiet.

Mate i duze kobiety — rozmowa na temat szacunku do kobiet, do drugiego cztowieka.
Rola kobiety w rodzinie- dyskusja.

Krzyzowki, rebusy, zagadki dotyczace zawoddéw wykonywanych przez kobiety.
Najpickniejsze zyczenia dla "Kobiet matych 1 duzych".

9.03-13.03

. Ksigzka moim przyjacielem.

"Nasze ulubione ksigzki"- praca w grupach.

Czytanie z podzialem na role ulubionych ksigzek wychowankow.
Interpretacja znanych przystow zwiagzanych z ksigzka i czytaniem.
Rozmowa na temat zachowania w bibliotece i czytelni.

6.03 —20.03

.Witaj wiosno!
Charakterystyczne zmiany zachodzace w przyrodzie wiosng — rozmowa swobodna.
Pierwsze zwiastuny wiosny- praca z albumem przyrodniczym.
Motyle, kwiaty, owady, ptaki - wykonanie elementow dekoracyjnych.

3.03-27.03

. Legendy i podania ludowe.
Wyjasnienie pojec: legenda, podanie ludowe, basn
Czytanie wybranych legend 1 basni.

Kwiecien
0.03-03.04

.Basnie i bajki naszego dziecinstwa.

Basnie J.Ch. Andersena - zapoznanie z sylwetka pisarza, doskonalenie umiejgtnosci
uwaznego stluchania i opowiadania wybranych basni oraz pigknego czytania.

Zimowe basnie; ksztaltowanie tworczej ekspresji i rozbudzanie wyobrazni plastyczne;.
Ulubiony basniowy bohater, poznanie i ocena basniowych postaci.

W $wiecie basni braci Jakuba i Wilhelma Grimm. Zapoznanie z wybrang przez dzieci
basnia.



06.04-08.04

2. Wielkanoc w naszych domach.

Rozmowy na temat obyczajowosci Swiat Wielkanocnych w Polsce i w innych krajach.
Wykonywanie przez dzieci kartek i dekoracji wielkanocnych.

Zorganizowanie kiermaszu wielkanocnego w swietlicy szkolnej

09.04-14.04 Wiosenna przerwa §wiateczna
15.04-17.04

3.Ziemia- nasz wspolny dom.

e Swobodne wypowiedzi na temat ,,Jak powinni$my szanowac nasza planete” — tworzenie
drzewa pomystow

¢ Rozmowa na temat zagrozen srodowiska 1 koniecznosci jego ochrony.
e Ogladanie programow i filmoéw edukacyjnych zwigzanych z ochrong srodowiska.

20.04-24.04

4.Kraje Unii Europejskiej!

e Poznanie kontynentow — praca z atlasem i globusem.

e Poznanie krajow europejskich sgsiadujacych z Polska.

e Flaga Unii Europejskiej — omowienie jej wygladu i symboliki.
¢ Quiz wiadomosci o krajach europejskich.

27.04-30.04

5.Swieta majowe.
e Upowszechnianie wiedzy na temat §wigt obchodzonych w maju (Swicto Pracy
Dzien Flagi, Swigto Konstytucji 3 Maja) oraz omoéwienie ich znaczenia dla Polski
e Prawa konstytucyjne dzieci i dorostych.
e Wykonanie gazetki.
Maj

04.05 - 08.05
1. Dbamy o zdrowie

Rozbudzanie zainteresowania dzieci wtasnym zdrowiem.
Zachecanie do racjonalnego odzywiania-warzyw i owocow.
Ksztatcenie koncentracji i §$wiadomosci ruchu.
Przyrzadzamy satatke owocowa.

11.05-15.05

2. Bezpiecznie w sieci

e Omowienie edukacyjnego znaczenia Internetu, przydatno$ci wykorzystania stron
przeznaczonych dla dzieci.

e Burza mozgdw - kiedy nie wolno ujawnia¢ swoich danych osobowych, adresu, numeru
telefonu?



Tworzymy dziesig¢ zasad bezpiecznego Internetu.

18.05-22.05
3.Kolorowy tydzien.

Znaczenie kolorow w naszym zyciu, M6j ulubiony kolor-rozmowa kierowana.
Laczenie koloréw, tworzenie mandali.
Zabawy ruchowe z wykorzystaniem chusty animacyjne;j.

25.05-29.05
4, Dzien Matki.

Mama — wyjatkowe stowo na $wiecie — czytanie wierszy i opowiadan poswieconych
matce.
Zaprojektowanie 1 wykonanie upominku dla mamy z okazji jej $wieta.

Czerwiec

01.06-07.06

1. ,,Kiedy Smieje si¢ dziecko, Smieje si¢ caly Swiat”

Prawa i obowiazki dzieci - Konwencja Praw Dziecka — dlaczego zostala ustanowiona,
omoOwienie jej wybranych punktow.

Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka — praca w grupach.

”” Moi koledzy z roznych stron $wiata” — praca plastyczna.

08.06— 12.06

2.Podroze ksztalca

Wakacje w gorach, nad morzem, jeziorem: rozmowa na temat charakterystyki
poszczegbdlnych miejsc.

Wykonanie gazetki zachecajacej do zwiedzenia ciekawych miejsc podczas wakacji.
Ulozenie regulaminu ,,Bezpiecznie spedzamy wakacje”

Wykonanie gazetki ,, Wakacyjne podroze”.

15.06 — 25.06

3. Witajcie wakacje!

Bezpieczenstwo podczas wakacji — swobodne wypowiedzi uczniéw. Jak bezpiecznie
podrozowac”.

Apteczka turystyczna — zapoznanie dzieci z jej podstawowym wyposazeniem.
Bezpieczne i rozsadne korzystanie z kapieli stonecznych i wodnych- rozmowa kierowana.

UROCZYSTE ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO 2019/2020

Opracowata Katarzyna Konstanczuk-Jancewicz



