e ,Jak zachecic¢ dziecko do czytania - 15 sposobow”

Statystyki podajg ,ze tylko okoto 10% regularnie siega po ksigzki. Szvczegdlnie na wsi
wiekszos$¢ dzieci poznaje ksigzki dopiero w oddziale przedszkolnym. Warto zacheca¢ do
czytania znacznie wczesniej. Joanna Gornisiewicz -pasjonuje si¢ metodami nauki przez
zabawe 1 wszelkimi metodami wychowania oraz nauczania (gtéwnie metoda Marii
Montessori, edukacja domowa i wczesng edukacjg malego dziecka). Prowadzi bloga o
gadzetach dla mam i dzieci www.gadzetomama.pl

Radzi, co mozemy zrobi¢, Zeby dziecko nalezalo do tych nielicznych — czytajacych?

1. Pozytywne nastawienie. Jesli tata o ksigzkach wypowiada si¢ pogardliwie i méwi, ze
lepszy jest film, a 1 mamy z ksigzka w reku dziecko nie widzi, to nie pokocha czytania. Musi
widzie¢, ze ksigzki to jest to! Opowiedz o ksigzce, ktdrg wlasnie czytasz, mow dziecku, co
jest w niej ciekawego, pokaz oktadke.

2. Czas czytania. Jesli rodzicom cigzko wykroi¢ w ciggu dnia chwile na spokojng lekture,
mozna wprowadzi¢ ,,czas na ksigzke”. Niechby to byto i1 pot godziny, ale spedzone na
wspolnym czytaniu. Oczywiscie, gdy dziecko jest mlodsze, czyta¢ muszg mu rodzice. Jesli
wprowadzicie zwyczaj glosnego czytania, to nawet starsze dziecko z checig postucha, niech
to bedzie taka mata rodzinna tradycja.

3. Woybierz odpowiednio. Ksigzka musi by¢ stosowna do wieku. Dla najmtodszych z
grubymi kartkami oraz z kolorowymi ilustracjami. Najbardziej opornego przedszkolaka
zaciekawi ksigzka z ,,okienkami” pod ktérymi co$ si¢ kryje. Dobor ksigzki powinien
uwzgledniac tez zainteresowania dziecka. Niech ksigzka pojawia si¢ takze wtedy, gdy
szukacie odpowiedzi na jakie$ pytanie, np. ,,jak duze byty dinozaury?”.

4. Nie tylko ksiazki. Czyta¢ mozna tez czasopisma, ktore warto zaprenumerowac.
Wprawdzie dla najmtodszych oferta jest dos¢ uboga, ale mozna znalez¢ co$, co zainteresuje
kazdego. Pozwol aby dziecko samo obejrzato otrzymane pismo, potem sigdz i czytaj razem z
nim. Rozmawiaj o tym, co bylo dla niego zajmujace, bo lektura jest wtedy ciekawsza, gdy
mozna si¢ dzieli¢ przemyS$leniami.


http://www.gadzetomama.pl/

5. Czytaj glo$no i rob to z radoscia! Wcielaj si¢ w bohaterow, czytaj piskliwie, grubo,
szeptem 1 glo$no. Wciagnij swoje dziecko w §wiat czytanej ksigzki. Nie wstydz si¢ czytania
na glo$, dziecko wcale nie ocenia, za to ceni wysitek i zainteresowanie rodzica.

6. Daj wyboér. Niech w domu bedg ksigzki o r6znej tematyce, niezalezne od pici dziecka.
Poméz dziecku poszukaé czego$ interesujacego dla niego. Jesli lubi okreslony rodzaj ksigzek
— dostarczaj je, z czasem mozesz podsuwac tez co$ innego.

7. Odwiedzcie biblioteke. Niech ksigzke pomoze wybrac¢ bibliotekarz, taka ksigzka bedzie
na pewno bardziej interesujaca.

8. Idzcie na zakupy. Odwiedzcie duzg ksiegarni¢ z zalozeniem: kazdy kupuje jakas ksigzke
dla siebie. Podyskutuj z dzieckiem o tym, co chce wybraé i dlaczego. Opowiedz o swoim
wyborze.

9. Jesli dziecko zaczyna czytaé, pozwdl, zeby czytalo Tobie i nigdy nie okazuj
zniecierpliwienia. Nie poprawiaj, nie koryguj. Badz cierpliwym stuchaczem — przyniesie to
znacznie lepsze efekty niz bycie ,,nauczycielem”.

10. Jesli dziecko nie chce czyta¢ samodzielnie — siegnij po komiksy: mato tekstu, tatwo
zrozumie¢ sens z obrazkow, ale... nie do konca, wiec predzej czy pozniej dziecko zacznie
podczytywac o co chodzi.

11. Siegnijcie po gry, ktore usprawniaja czytanie: ,,Sylaby”, ,,Stéwka”, ,,Scrabble”,
dzigki zabawie literami dziecko zacznie lepiej czytaé, a czynnos¢, ktorg wykonuje si¢ z
tatwoscia, daje wigcej radosci.

12. Zrob ksiagzke dla dziecka: wez jego fotografie (mozesz tez zaplanowacé sesj¢ pod
tytutem ,,Jeden dzien z zycia...”) i kazda z nich podpisz jednym lub kilkoma zdaniami. Taka
ksigzka zacheci znacznie bardziej do czytania. Zepnij lub zbinduj tak powstata ksigzke.
Osoby lubigce scrapebooking moga tworzy¢ cate albumy z rodzinnymi (lub innymi)
opowiastkami.

13. Nic na sile. Jesli dziecko nie jest zainteresowane dang ksiazka, od16z ja. Pozwol
odstawi¢ nieskonczong na potke. Nie zmuszaj do czytania, zachecaj, proponuj 1 licz si¢ z tym,
ze dziecko moze odrzuci¢ to, co wybierze rodzic.

14. Zréb co$ z ksigzka. Oczywiscie nie dostownie: przygotujcie teatrzyk lub umoéwcie sie,
ze caly dzien bedziecie bohaterami wybranej historii. Zrébcie krzyzowke, rebus, labirynt.
Zaprojektujcie gre, ktora bedzie si¢ rozgrywac w §wiecie wybranej opowiesci. Narysujcie
ilustracje, utdzcie dalszy ciag.

15. Motywuj do samodzielnego czytania: przygotuj karteczki z ,,zadaniami”. Jesli dziecko
ja przeczyta i zadanie wykona (np. Ten, kto podskoczy 3 razy i zawota ,,hura” dostanie
cukierka), bedzie na niego czekata niespodzianka. To motywuje do czytania ze
zrozumieniem.



