
Jeśli lubicie roślinki, to proponuję przygotowanie sadzonek do ogródka, ogrodu lub 
na balkon. Sadzonki można posiać w szklarni zrobionej z plastikowych opakowań po 
żywności oraz rolek po papierze toaletowym. 

Materiały i przybory: 

• 2 czyste, plastikowe opakowania po produktach spożywczych 
• rolki po papierze toaletowym 
• nożyczki 
• ziemia, nasiona, woda 

1. W plastikowym opakowaniu np. po pomidorach lub ciastkach poustawiamy 
papierowe doniczki. 

2. Rolki po papierze toaletowym nacinamy w 4 miejscach i składamy w taki 
sposób, jak to pokazano na zdjęciu. Powstaną w ten sposób doniczki na 
poszczególne sadzonki. 

 
3. Doniczki wypełniamy ziemią a następnie umieszczamy w szklarence. Do 

każdej doniczki wkładamy nasionko, przysypujemy ziemią i podlewamy. 
4. W tak przygotowanej szklarence można posiać warzywa i kwiaty do ogródka, 

na balkon i bezpiecznie trzymać je na parapecie okiennym. 
Roślinki szybciej wykiełkuję, jeśli przykryjemy je od góry drugim pudełeczkiem 
z dziurkami (tak, żeby był dopływ powietrza). 



 

 


