Szanowni Rodzice,
w związku  obserwowanym wzrostem liczby dzieci i młodzieży borykających się z trudnościami emocjonalnymi i kryzysami psychicznymi - zwłaszcza w czasie trwającej pandemii COVID-19 - oraz nasileniem związanych z tym trudnych sytuacji w szkole – w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 4 i Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 16 zostały utworzone punkty szybkiego dostępu do specjalistów (psychologów, psychoterapeutów i interwentów kryzysowych) mogących udzielić uczniom w nagłej sytuacji kryzysowej krótkotrwałej pomocy psychologicznej, interwencyjnej, indywidualnych konsultacji jak również bezpośredniego wsparcia szkół w zapobieganiu pogłębiania się kryzysów psychicznych uczniów. 
[bookmark: _GoBack]Aby skorzystać z takiej pomocy należy skontaktować się telefonicznie z sekretariatem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 4 (nr tel. 22 810 20 29) lub Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 16 (nr tel. 22 610 21 32) oraz poinformować, że sprawa dotyczy interwencji kryzysowej. 

