Zatgcznik do zarzadzenia nr 10/2021 Dyrektora SP-373 z dnia 30.08.2021r.

Procedury postepowania w Szkole Podstawowej nr 373
Im. Ignacego Jana Paderewskiego
od 1 wrzesnia 2021 r. w zwiazku z zagrozeniem COVID-19

Organizacja zajeé w szkole

® Do szkoty moze uczgszczac uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

® Ustala si¢ algorytm postgpowania podczas przyprowadzania dzieci z oddzialu
przedszkolnego i klas I-III oraz algorytm odbierania dzieci ze szkoty (zalacznik nr 1).

= Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze
do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

®= Przy wejsciu do budynku szkoly jest zamieszczona informacja 0 obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy
do budynku szkoty maja obowigzek skorzystania z ptynu do dezynfekcji rak.

® Rodzice majg obowiazek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty,
gdyz nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

=  Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do wyznaczonej przestrzeni wspélne;
szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie maja obowigzek przestrzegania obowigzujacych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ S$rodki
ochronne: oslona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

= W miar¢ mozliwosci, W szkole ograniczamy przebywanie o0s6b z zewnatrz
do niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie $rodkow ochronnych: ostona ust
1 nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawoéw
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.
Ustala si¢ algorytm postgpowania podczas wejscia do szkoty osoby z zewnatrz (zalacznik
nr2).

" QOsoby z zewnatrz wchodzace do szkoly (nie dotyczy rodzicéw/opiekundow ucznidow)
odnotowywane sa w zeszycie wejS¢. Zobowigzane s3 poda¢ pracownikowi imi¢
i nazwisko, cel wizyty oraz telefon kontaktowy.



Rekomendowany jest szybki kontakt z opiekunami ucznia z wykorzystaniem technik
komunikacji na odleglos¢.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywacé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczke, Kkaszel, izolujemy ucznia
w odregbnym pomieszczeniu (izolatorium — sala 209 ) lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych oséb, i niezwlocznie powiadamiamy (sekretarz
szkoty, pedagog, psycholog, dyrektor) rodzicoéw/opiekundéw o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny Srodek transportu). Ustala si¢ algorytm
postgpowania w przypadku stwierdzenia u ucznia objawow sugerujacych zakazenie
koronawirusem (zalacznik nr 3).

Wprowadza si¢ zmiany w organizacji pracy szkoty, ktore umozliwiag zachowanie dystansu
miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoly, szczegolnie w miejscach wspolnych
I ogranicza gromadzenie si¢ ucznidow na terenie szkoty ( rozciagnigcie planu lekcji,
by wszystkie klasy nie przychodzily na jedng godzing, rdézne godziny przerw w edukacji
wczesnoszkolnej, na jednym korytarzu przebywajg tylko uczniowie, ktorzy maja lekcje na
tej kondygnacji, r6zne godziny zajec¢ na boisku, w miar¢ mozliwosci uczniowie przebywaja
podczas lekcji w jednej sali).

Ustala si¢ procedure przebywania ucznia w szkole (zalacznik nr 4).

Obowiagzujg ogodlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust. Podczas przebywania w czeSciach wspodlnych nalezy nosi¢ ostong nosa
I ust (maseczka).

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czyscié
lub dezynfekowac¢ jak najczeSciej, minimum 1x w ciggu dnia)

Uczen posiada wiasne przybory 1 podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymieniac si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy sobg.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zostaé umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci
po kazdych zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, czeSci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciele w klasach O-111 organizuja przerwy dla swoich ucznidéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu
na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaj¢¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i1 sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie
to nie  dotyczy  dzieci ze  specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac,



aby dzieci nie udost¢pnialy swoich rzeczy innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.

W szatni szkolnej uczniowie przebieraja si¢ w obrebie korytarza zachowujac dystans
spoteczny. Do boksu moze wej$¢ jednoczesnie 2 ucznidow. Uczniowie korzystajacy
z szafek w szatni przebierajg si¢ w przestrzeni wspolnej korytarza, nie gromadzg si¢ przy
szatkach, zachowuja dystans spoteczny.

Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. W kazdej sali $wietlicowej dostepne $rodki do dezynfekcji rgk
rozmieszczone w sposob umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankoéw pod nadzorem
opiekuna. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania
dzieci w s$wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow
oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. Nauczyciele $wictlicy dbajg by dzieci czesto
korzystaty z mozliwosci mycia rak. Organizujac zajecia planuja zabawy 1 techniki pracy
umozliwiajace zachowanie dystansu spolecznego.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Wprowadza si¢ zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole
uwzgledniajacych wymogi sanitarne takiej jak przy organizacji zaje¢ lekcyjnych.

Obowiazuja nowe zasady korzystania z biblioteki szkolnej uwzgledniajace konieczny okres
2 dni  kwarantanny dla ksigzek 1 innych materialbw przechowywanych
w bibliotekach.

Wprowadza si¢ zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego
pracy, uwzgledniajac wymagania okre§lone w przepisach prawa oraz aktualnych
wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

W szkole zostato wytaczone zrodetko wody pitnej, dlatego uczniowie, w miar¢ mozliwosci
przynosza butelki z woda we wilasnym zakresie. W oddziale przedszkolnym nauczyciel
nalewa wode dzieciom z umieszczonego tam dystrybutora. Dla pozostatych uczniow woda
udostepniona jest podczas przerw obiadowych w stotowce szkolnej — nalewa jg pracownik
kuchni.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtdéwnym sg umieszczone numery telefonéw do powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala 1 stuzb medycznych.

Osoba dyzurujgca przy wejSciu do szkoly pilnuje, aby wszystkie osoby trzecie,
W tym rodzice uczniow, wchodzace do szkoty dezynfekowaty dlonie lub zaktadaty
rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref
przebywania.

Wszyscy pracownicy szkoly majg obowigzek regularnie my¢ rece woda z mydlem
oraz pilnuja, aby robili to uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem,
PO powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

W szkole monitoruje si¢ codzienne prace porzadkowe ( lista wykonanych prac z podpisem
osoby odpowiedzialnej), ze szczegdlnym uwzglgdnieniem utrzymywania w czystosci sal
zaje¢, pomieszczen sanitarno- higienicznych, ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji



powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcjeg, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotow,
tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych
do dezynfekciji.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

W szkole , na biezaco dba si¢ 0 czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu. Pracownicy obstugi odpowiadaja
za wyznaczone przez kierownika gospodarczego obszary.

Na kazdym pigtrze znajduje si¢ pojemnik na zuzyte maseczki i r¢kawice — i do tych
pojemnikow nalezy wyrzuca¢ zuzyte §rodki ochrony osobiste;.

Gastronomia

Przy organizacji zywienia w szkole (stolowka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieplych positkow), obok warunkoéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia pracownikéw. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegto$¢ stanowisk
pracy wynoszaca min. 1,5 m, pracownicy pracuja z uzyciem srodkéw ochrony osobistej.
Szczegdlng uwage nalezy zwr6ci¢é na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow,
a takze higieny osobistej.

Korzystanie z positkoéw odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych — oddziat
przedszkolny je w swojej sali a pozostali uczniowie wedtug ustalonego harmonogramu
w stotowce szkolnej. Szczegoly ujete w Procedurze przebywania ucznia w szkole
(zalacznik nr 4).

W przypadku braku innych mozliwo$ci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego
1 higienicznego spozycia positku.

Wielorazowe naczynia i sztuce myje si¢ W zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparza.

Z obszaru sali jadalnej usuni¢to dodatki (jednorazowe sztucce, ceraty, serwetki) 1 positki sg
wydawane bezposrednio przez obstluge. W oddziale przedszkolnym obstuga dostarcza
positki pod drzwi sali nr 10 a wychowawca podaje je dzieciom. W stolowce nie ma
samoobstugi. Dania 1 produkty podawane sg przez osob¢ do tego wyznaczong/ obstuge
stotowki.



Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
szkoly

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

W szkole wyznaczono i przygotowano pomieszczenie, wyposazone w srodki ochrony
1 plyn dezynfekujacy, maseczki, rgkawiczki i gogle ochronne, w ktorym bedzie mozna
odizolowac* osob¢ w przypadku zaobserwowania objawoéw chorobowych. Jest to sala
nr 209.

1. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczna,
a W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowac¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

2. W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna).

3. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy poddaé¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi
w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

4. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.

* Rekomenduje si¢ ustalenie listy osOb przebywajacych w tym samym czasie
w czesci/czeSciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
1zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych
na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych
si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Zawsze w przypadku watpliwosci, pracownicy szkoly informuja o nich dyrektora szkoty,
ktory zwraca si¢ do wiasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢
konsultacje lub uzyskac poradeg.

Ustala si¢ algorytm postegpowania w przypadku stwierdzenia u pracownika szkotly
objawow, ktoére moga sugerowac zakazenie koronawirusem (zalacznik nr 5).

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u uczniow

Do szkoly moga przychodzi¢ jedynie uczniowie, bez objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

W szkole wyznaczono i przygotowano pomieszczenie, wyposazone w $rodki ochrony i plyn
dezynfekujacy, maseczki, rekawiczki i gogle ochronne, w ktérym bedzie mozna odizolowac* osobg
w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych. Jest to sala nr 209.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

" Jezeli pracownik szkoty zauwazy u dziecka niepokojgce objawy, ktore mogag sugerowac zakazenie
koronawirusem (np., kaszel, katar, podwyzszona temperatura, duszno$¢, biegunka), izoluje je
w odrebnym pomieszczeniu.

®  Dziecko do czasu przybycia rodzicow pozostaje pod opieka nauczyciela zabezpieczonego
w $rodki ochrony osobistej (maseczke, rekawiczki jednorazowe, fartuch z dtugim rgkawem). Osoby
kontaktujace si¢ z dzieckiem w izolacji musza uzywac $rodkow ochronnych, kontakty nalezy
ograniczy¢ do niezb¢dnego minimum.

®  Pozostale dzieci z tej grupy/klasy pod opieka innego nauczyciela natychmiast myja rece
i przechodza w miar¢ mozliwosci do innego zdezynfekowanego pomieszczenia lub na zewnatrz
na teren szkoly. W tym czasie sala jest wietrzona i dezynfekowana.

" Sekretarz szkoly, wykorzystujac uzgodniony z rodzicami/opiekunami sposéb szybkiej komunikacji
niezwlocznie powiadamia o izolacji i koniecznosci pilnego obioru dziecka ze szkoty

® Rodzic lub opiekun odbiera dziecko ze szkoly i przeprowadza konsultacje z lekarzem.
O wynikach konsultacji informuje dyrektora szkoty.

B Ustala si¢ algorytm postgpowania w przypadku stwierdzenia u ucznia objawdw, ktoére moga
sugerowac zakazenie koronawirusem (zalacznik nr 3).

Organizacja zaje¢¢ oddzialu przedszkolnego.

®  Oddziat przedszkolny pracuje w jednym dedykowanym pomieszczeniu pod opieka statych
wychowawcow.

®  Z sali usunigte sg wszystkie elementy wyposazenia, ktorych nie mozna uprac lub zdezynfekowac.
®  Sala jest systematycznie wietrzona a powierzchnie i klamki dezynfekowane.

®  Duzieci nie przynoszg ze soba niepotrzebnych zabawek i sprzgtow.

® Dzieci korzystajg z zywienia w swojej sali.

" Zajecia i zabawy prowadzone sg w miarg mozliwosci z wykorzystaniem metod umozliwiajacych
zachowanie dystansu migdzy dzie¢mi.

" Dzieci pod opieka nauczycieli korzystajg z placu zabaw na terenie szkoty.

®  Ustala si¢ procedur¢ organizacji pracy oddziatu przedszkolnego w SP-373 (zalacznik nr 6).

Zmiana lub modyfikacja procedur nastgpi jesli wejda w zycie nowe
wytyczne MEIN, GIS i MZ.



