PLAN PRACY SWIETLICY - ROK SZKOLNY 2021/2022

| SEMESTR
TERMIN TEMAT CELE DYDAKTYCZNO- SPOSOB REALIZACJI
TYGODNIA WYCHOWAWCZE
WRZESIEN Witaj szkolo! - zapoznanie ucznidow z Regulaminem Uroczyste powitanie wszystkich uczestnikow swietlicy.

Wspominamy
wakacje.

Swietlicy;

- Integracja zespotu i zachecanie do
wspolnej zabawy;

- wdrazanie do przestrzegania zasad
zachowania obowigzujacych w §wietlicy;
- wyrabianie nawykow porzadkowych;

- nabywanie umiejetnosci wypowiadania
si¢ na forum grupy

Poznajmy si¢ — wzajemna prezentacja dzieci i wychowawcow swietlicy,
zabawy integrujace grupe. Zapoznanie najmtodszych uczniow z
miejscem jakim jest $wietlica.

Zapoznanie dzieci z Regulaminem Swietlicy oraz dziennym rozktadem
zajec.

Omoéwienie zasad wlasciwego zachowania si¢ w $§wietlicy —
przypomnienie/omowienie zasad BHP.

Stworzenie kontraktu swietlicowego w formie Kodeksu.

Pogadanka na temat poszanowania sprzetu, gier 1 zabawek znajdujacych
si¢ w sali.

Opracowanie zbioru zasad i regul dotyczacych zachowan w §rodowisku
szkolnym oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania.

Wypowiedzi stowne (dzieci mlodsze) i pisemne (dzieci starsze) na temat
wakacji, odwiedzonych miejsc i przezytych przygod. Odszukiwanie na
mapie 1 w atlasie wakacyjnych miejscowosci.

Plecak peten wspomnien” — wakacyjne pamiatki, pocztowki,
wspomnienia. Rysunki/prace plastyczne na temat minionych wakacji.

Bawimy sie¢ i

pracujemy razem.

- wpajanie zasad wlasciwego zachowania,
- ksztattowanie u dzieci poczucia
przynaleznosci do grupy

- wprowadzanie uczniow

do wspotodpowiedzialno$ci

- zaszczepienie w wychowankach
swiadomosci, iz sg oni cztonkami pewnej
spotecznos$ci a $wietlica jest miejscem,
gdzie wspdlnej zabawy 1 pracy

- wdrazanie uczniéw do bezposredniego
porozumiewania si¢ z innymi

- budowanie migdzy uczniami wig¢zi

I integracja grupy

Gry 1 zabawy integrujace grupe, ksztaltujace tolerancje 1 empatie.
Jestem cztonkiem grupy $wietlicowej — pogadanka, rozmowa kierowana.
Praca w kregu. Zabawy ruchowo -muzyczne. Dziatania plastyczne.

Zawsze bezpieczni.

- utrwalenie zasad ruchu drogowego,

Rozmowa kierowana na temat bezpiecznego poruszania si¢ po drogach 1
ulicach. Odblaski — wazny element przy tornistrze.




- zapoznanie z najwazniejszymi zasadami
bezpiecznego poruszania si¢ po drodze;

- utrwalenie znajomosci podstawowych
znakow drogowych; - Utrwalenie zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie
szkoty;

Przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania si¢ na ulicy — ogladanie
filméw edukacyjnych, odgrywanie scenek rodzajowych. Zagadki o
tematyce ruchu drogowego.

Zapoznanie/utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po chodniku i
przechodzenia przez ulicg.

Wycieczka po okolicy — zwracanie uwagi na znaki drogowe i przej$cia
dla pieszych.

Grupowanie znakéw drogowych (informacyjne, ostrzegawcze, nakazu i
zakazu), omoOwienie/przypomnienie podstawowych znakow.

Zgaduj — zgadula — czy znasz ten znak?

Wykonanie prac plastycznych ,,Bezpieczne przejscie przez ulice”, ,,Moja
droga do szkoty”.

Przyroda w

krolestwie jesieni.

- zwrdcenie uwagi na zmiany zachodzace w
przyrodzie;

- poszerzanie wiedzy dzieci na temat
cyklow przyrody;

- ksztaltowanie poczucia estetyki i
rozwijanie zdolnosci plastycznych.

Jesienne zmiany pogody — pogadanka na temat zmian zachodzgcych w
przyrodzie. Zwrdcenie uwago na cykliczno$¢ por roku i okreslenie
charakterystycznych cech jesieni.

Ruch Ziemi dookota Stonca i zwigzane z nim zmiany zachodzace w
pogodzie — filmy edukacyjne.

Omoédwienie pojec: jesien kalendarzowa i jesien astronomiczna.
Ksztaltowanie umiejetnosci poréwnywania liczebnosci zbiorow.

Nauka wybranej piosenki o jesieni.

Jesienne nastroje w muzyce — stuchanie utworu Vivaldiego ,,Cztery Pory
Roku — Jesien”

ZamysSlona Pani
jesien.

- rozwijanie zdolno$ci manualnych dzieci,
- rozwijanie zdolnosci plastycznych dzieci,
- ksztalttowanie umiejetnosci pracy

indywidualnej,

Prace plastyczne: ,,Pani jesien”, jesienny bukiet, pieczatki z ziemniaka,
owocow, jesienne drzewo (prace wykonane z tworzywa naturalnego).
Czytanie wiersza J. Czechowicza ,,Jesien”. Tworzenie ilustracji do
wiersza.

»Jesienne nastroje — jak sobie z nimi radzi¢” — rozmowa z dzieémi,
,,Odloty ptakow” - zabawa ruchowa, wykonanie plakatu tematycznego -
praca w grupach.

PAZDZIER
NIK

Zwierzeta — nasi
przyjaciele.

- ksztaltowanie postawy odpowiedzialnego
opiekuna zwierzat;

- uwrazliwianie na los porzucanych
zwierzat domowych;

- poszerzanie wiadomosci o potrzebach
zwierzat.

Swiatowy Dzien Zwierzat — rozwiazywanie zagadek, czytanie wierszy J.
Brzechwy ,,Z00” i ciekawostek na temat zwierzat, przegladanie albumow
przyrodniczych.

Rozmowy na temat zwierzat domowych oraz sprawowania nad nimi
opieki. Cechy dobrego opiekuna.

Czytanie ciekawostek na temat psow 1 kotow. Zwierzgta domowe 1
gospodarskie — praca z encyklopedia.

Czytanie fragmentoéw ksigzki pt.: ,,0 psie, ktory jezdzit kolejg”.
Rozmowa kierowana na temat roli zwierzat w zyciu cztowieka.




Jak mozemy pomoc zwierzetom — zwracanie uwagi na poprawnos¢
wypowiedzi. Scenki sytuacyjne — dbam o swojego pupila.

Ogladanie zdje¢ naszych pupili. Praca plastyczna — ,,Ja i m6j pupil” —
technika dowolna.

Zwierzeta — origami plaskie 1 przestrzenne.

Nauka piosenki o zwierzetach — np. ,,Kundel bury”, ,,Puszek-okruszek”.

Dzien Edukacji
Narodowej — §wi¢to
calej spolecznosci
szkolnej.

Dzien Komisji

Edukacji Narodowej
14.10.

- okazywanie szacunku i zaufania dorostym
w szkole i ich pracy;

- wyrabianie postawy szacunku wobec
nauczycieli i innych pracownikéw szkoty;

- rozwijanie zdolnosci plastycznych ii
manualnych.

Zapoznanie dzieci ze znaczeniem $wigta jakim jest Dzien KEN.
Odczytanie Art.28, 29, 30 Konwencji o prawach dziecka — Prawo do
Edukaciji.

Pare stéw o naszej pani- rozmowa nt. pracy nauczyciela.

Cechy idealnego nauczyciela — burza mozgow.

Kto pracuje w naszej szkole — rozmowa kierowana. Przeprowadzenie
wywiadow z pracownikami szkoty.

Wyrabianie szacunku dla wychowawcéw i pracownikoéw szkoty.
Redagowanie zyczen z okazji Dnia KEN.

Tworzenie laurek, kartek okoliczno$ciowych.
Zapoznanie/przypomnienie zasad pisania zyczen (formy grzeczno$ciowe,
wielkie litery).

Lato w sloiku
zamknigte, czyli dary
jesieni.

- przypomnienie zasad zdrowego
odzywiania;

- podkreslenie koniecznosci mycia warzyw
1 owocow oraz zachecanie do ich
spozywania;

- wdrazanie dzieci do dbania o wlasne
zdrowie;

- ksztattowanie nawykow higieny osobistej,
otoczenia pracy i nauki.

Pogadanka nt. prac wykonywanych jesienig w sadzie i ogrodzie.
»Witaminy w sadzie i ogrodzie” — pogadanka na temat daréw jesieni 1
ich przyrzadzania oraz przechowywania.

»Zastrzyk z witamin kazdego dnia” — wykonanie satatek warzywnych i
owocowych. Omowienie kazdej z nich pod katem wartos$ci odzywczych,
prawidlowego taczenia sktadnikéw oraz smaku.

Zapoznanie z podstawowymi gatunkami grzybow (atlas grzybow) i
zasadami ich zbierania.

Prace plastyczne —,,Jesienne owoce i warzywa - wydzieranka
mozaikowa, ,,Dary jesieni” — malowanie farbami.

Przypomnienie zasad zdrowego odzywiania, omOwienie zalecen
zawartych w piramidzie zdrowia. Znaczenie spozywania warzyw 1
owocow dla naszego zdrowia. Witaminy i sole mineralne w owocach i
warzywach — co to takiego?

Stworzenie przez dzieci menu pod hastem ,,Wiem co jem”.

»Jestem tym co jem” — rola racjonalnego zZywienia na co dzien.
Pogadanka na temat prawidtowego odzywiania si¢ zwienczona
przygotowaniem gazetki scienne;j.

Lepienie warzyw i owocow z plasteliny. Nauka piosenki ,,Witaminki”,
,,Cukierki, cukierki”.




»Kazdy ma jakiego$
bzika, kazdy jakie$
hobby ma”.

- rozbudzanie zainteresowan dziatalnoscia
hobbystyczna;

- przedstawianie przez uczniow wlasnych
zainteresowan na forum grupy.

Rozmowa z dzie¢mi na temat ich zainteresowan, form spgdzania czasu
wolnego. Prezentacja swojego hobby na forum grupy.

Pogadanka na temat — Internet, zrodto rozrywki czy ,,pozeracz czasu”?
,,Badz bezpieczny w sieci” — stworzenie wspdlnie z uczniami
wytycznych/podpowiedzi jak korzysta¢ z Internetu; ogladanie filméw z
cyklu ,,Owce w sieci”.

Kalambury, scenki rodzajowe — jakie to hobby?

Uktadanie krzyzoéwki z hastem.

Tworzenie rysunkow ilustrujacych hobby — wzajemne odgadywanie
zainteresowan uczniow.

Nauka wybranej piosenki.

LISTOPAD

Dla tych, ktorzy
odeszli.

- przypomnienie polskiej tradycji
obchodoéw dnia Wszystkich Swietych;
- wdrazanie do pielegnowania tych
ZWYCZajOw;

- zapoznanie z innymi nietypowymi
obchodami tego $wigta na §wiecie.

Pogadanka o tradycjach Swigta Zmartych — jak obchodzone jest to
$wieto w Polsce, a jak w Stanach Zjednoczonych czy Meksyku.
Wspominamy naszych bliskich, ktorzy odeszli — rozmowa Kierowana.
Pogadanka na temat poszanowania miejsc pamigci, tradycja palenia
zniczy. Przypomnienie o wtasciwym zachowaniu si¢ w miejscach
wiecznego spoczynku. Zapoznanie dzieci z poj¢ciem ,,zatoba”.
Czytanie wierszy ,,Zaduszkowe ptomyki”, ,,Ptong znicze”, ,,Zaduszki”.
Wyjaénienie symboliki Grobu Nieznanego Zohierza.

Malowanie tuny (mokre na mokrym), malowanie $wieca, weglem.
Rysowanie wesotych dyn lub wykonanie dyn z papieru.

Moja mala i duza

- rozpoznawanie symboli Warszawy

Zabytki mojego miasta — ogladanie starych zdj¢é, nazywanie budynkow i

ojczyzna - zapoznanie z historig i topografig miasta | pomnikéw w Warszawie.
- ksztaltowanie postaw patriotycznych; Czytanie legend warszawskich, zapoznanie z historig Warszawy.
- zapoznanie z legenda o powstaniu Praca plastyczna — tworzenie ilustracji do zapamigtanych legend, historii.
panstwa polskiego; Rocznica odzyskania niepodlegtosci — co wiemy o losach naszego kraju?
- zapoznanie z historig odzyskania przez Zapoznanie dzieci z historig odzyskania niepodleglosci przez Polske,
Polske niepodlegtosci; uswiadomienie waznos$ci tego swigta 1 koniecznos$ci jego obchodow.
Swieto Odzyskania | - wdrazanie do poszanowania symboli Rozmowa na temat odpowiedniego zachowania podczas uroczysto$ci
Niepodleglosci narodowych. szkolnych i panstwowych.
Symbole narodowe — przypomnienie ich znaczenia. Czytanie ,,Legendy o
Powstaniu Panstwa Polskiego”. Flaga i godto Polski — prace plastyczne.
Wykonanie kokardy narodowe;j.
Przypomnienie stow hymnu. Nauka wybranych piesni Legionow
Polskich.
JesteSmy - ksztaltowanie u ucznidw postawy Wyjasnienie trudnych pojgé: godnosé, tolerancja, uprzedzenie, stereotyp.

tolerancyjni

tolerancji, akceptacji i wyrozumiatosci dla
odmiennych zachowan innych ludzi;




- uczenie odpowiedzialnos$ci za
bezpieczenstwo kolezanki, kolegi.

Czytanie bajek terapeutycznych rozwijajacych postawe tolerancji,
uczacych szacunku i akceptacji innych oséb (np. A. Laba ,,Grzyb
Borowik”, M. Malicka ,,Pajaczek”™).

Praca plastyczna — rysowanie autoportretu.

,,Jestem tolerancyjny” — pogadanka na temat podobienstw i roznic
wynikajacych z pochodzenia, koloru skéry, wyznania, pogladow,
inwalidztwa itp.

Bon ton, czyli stow
kilka o dobrym
wychowaniu

- rozwijanie postawy empatii;

- doskonalenie umiejetnosci poprawnego
zachowania si¢ w r6znych sytuacjach;

- wyrabianie nawyku okazywania sobie i

innym zyczliwosci oraz szacunku.

Pogadanka na temat kultury osobistej w szkole 1 poza nig. Omawianie
wybranych sytuacji z zycia codziennego i zwigzanych z nimi zachowan.
Wdrazanie do wtasciwych postaw zwigzanych z kulturg bycia
(przypomnienie o zwrotach grzecznosciowych, zasadzie uprzejmosci i
zyczliwo$ci wobec innych).

Savoire-vivre — co 0znacza — rozmowa kierowana. Czytanie fragmentow
ksigzki G. Kasdepke.

Rozmowy i zabawy ksztattujace i utrwalajace nawyk stosowania
zwrotow grzeczno$ciowych.

Kulturalne zachowanie si¢ podczas spozywania $niadan i obiadow.
Prawidlowe nakrywanie do stolu — zajecia praktyczne. Whasciwe
zachowanie si¢ w miejscach publicznych podczas uroczystosci
szkolnych — scenki dramowe.

Wdrazanie do poszanowania wtasno$ci wspolnej i osobiste;.

Zwracanie szczeg6lnej uwagi na prawidtowe odnoszenie si¢ uczniow do
siebie, pracownikow szkoty, 0sob starszych.

Dobre maniery — rozmowa kierowana, przypomnienie o trzech
magicznych stowach: prosze, dzigkuje, przepraszam.

Jacy jesteSmy na co
dzien

- ksztaltowanie postawy dostrzegania
swoich mocnych i stabych stron,
rozpoznawanie swoich uczu¢ i emocji w
grupie, dostrzeganie swoich sukcesow.

Praca w grupach, burza mozgow, praca z materiatlem zrodtowym (tekst,
karty pracy). Zabawy przy piosence. Stworzenie wspolnego plakatu
prezentujacego grupe. Odgrywanie scenek, pogadanki.

GRUDZIEN

Wolontariusze —

pomocnicy Mikolaja.

Dzien
Wolontariusza.

- przypomnienie dzieciom tradycji
zwigzanych ze Swietami Bozego
Narodzenia;

- zachecanie do kultywowania zwyczajow
Swigtecznych

Zapoznanie uczniow z ideg wolontariatu — o to takiego?

Poznanie historii §wigtego Mikotaja oraz tradycji z nim zwigzanych, w
r6znych regionach Polski;

Portret $wictego Mikotaja — praca plastyczna.

Nauka piosenek 1 wierszy o $wigtym Mikotaju.

Przygotowywanie drobnych upominkow dla najblizszych. Pogadanka na
temat sprawiania innym przyjemnosci.

Wspdlne redagowanie listu do Mikotaja, z zachowaniem formy.

,M0] wymarzony prezent” — praca pastelami.




,,.Dziadek Mr6z” — praca plastyczna z papieru i waty.

Choinkowe radosci.

- kultywowanie tradycji obchodzenia §wiat
Bozego Narodzenia;

- utrwalanie wiedzy na temat tradycji
bozonarodzeniowych;

- ksztattowanie umiejetnosci wyrazania
swoich uczu¢ zwigzanych ze Swigtami.

Czytanie legendy o pochodzeniu choinki. Utrwalenie wiadomosci o
tradycjach i symbolach Bozego Narodzenia.

Choinka — praca plastyczna, technika dowolna.

Wykonanie kartek §wiagtecznych dla najblizszych, wspdlne redagowanie
zyczen.

Stuchanie koled i pastoratek; nauka wierszy o tematyce zimowej i
Swigtecznej.

»Anielskie dekoracje” — wykonywanie 0zdob choinkowych i dekoracji
Swigtecznych.

Jest taki dzien.

- kultywowanie tradycji obchodzenia §wiat
Bozego Narodzenia;

- utrwalanie wiedzy na temat tradycji
bozonarodzeniowych;

- ksztalttowanie umiejetnosci wyrazania
swoich uczu¢ zwigzanych ze §wigtami.

,»Wigilijne menu” — przegladanie ksigzek kucharskich, czasopism.
Czytanie wybranych opowiadan wigilijnych.

,»Przy wigilijnym stole - sktadanie zyczen i wspolne §piewanie koled.
Poznanie historii powstania koledy ,,Cicha noc”.

»Dziewczynka z zapatkami” — czytanie basni; rozmowa na temat
przestania basni, uczu¢ zwigzanych ze §wigtami i zwyczajami
panujacymi w domach.

Quiz wiedzy o Bozym Narodzeniu.

Ogladanie filméw o Bozym Narodzeniu.

Witamy Zime. - Obserwacja Srodowiska 1 zmian w nim Mini konkursy $piewu piosenek o zimie. Stuchanie koled i pastoratek
nastgpujacych. Kalendarzyk na 2022 rok, Gry logiczne, tamigtowki, rebusy, krzyzowki
- okreslanie nastroju zwigzanego z z hastem ZIMA, NOWY ROK itp.
aktualng pogoda.
STYCZEN Skok w Nowy Rok. | - wdrazanie dzieci do wypowiedzi na Swobodne wypowiedzi dzieci na temat minionych $wiat, Sylwestra i

forum;

- zapoznanie z tradycyjnymi przystowiami
dot. Nowego Roku;

- utrwalenie nazw miesigcy 1 por roku oraz
sposobow mierzenia czasu.

Nowego Roku.

Redagowanie postanowien i zyczen noworocznych dla bliskich,
kolezanek 1 kolegow.

Zapoznanie dzieci z wierszem J. Kiersta ,,Dwunastu braci”. Tworzenie
ilustracji do tekstu.

Czytanie 1 wyjasnienie przystow i porzekadet na Nowy Rok.
Rozwigzywanie zagadek zwigzanych z nazwami miesigcy. Czytanie
ciekawostek kalendarzowo — czasowych (strefy czasowe, sposoby
pomiaru czasu dawniej 1 dzi$)

Historia zegara — rozmowa o rodzajach zegarow.

»Jak si¢ miesigce sprzeczaly” — stuchanie bajki M. Kwietniewskiej.
Rola czasu w Zyciu cztowieka — na co jest czas w dziecinstwie, a jak
nalezy go wykorzystywaé¢ w zyciu dorostym — rozmowa Kierowana.




W zimowej szacie..

- obserwacja srodowiska i zmian w nim
nastepujacych;

- rozwijanie zainteresowan przyrodniczych;
- wyrabianie u dzieci opiekunczego
stosunku do zwierzat oraz gotowos$¢ w
niesieniu im pomocy;

- ksztattowanie postawy troski o ptaki i
bezdomne zwierzgta.

Pani Zima mrozem trzyma. Zmiany zachodzace w przyrodzie.
Cyklicznos¢ por roku, okreslanie charakterystycznych cech zimy —
rozmowa kierowana.

Jak nalezy opiekowac si¢ zwierzgtami zima — wypowiedzi dzieci;
konieczno$¢ dokarmiania ptakéw zima — pogadanka.

Ornitolog — kto to taki?. Ptaki — origami ptaskie lub przestrzenne.
Zimowy krajobraz — praca plastyczna.

Stuchanie piosenek o zimie.

Stuchanie utworu A. Vivaldiego ,,Cztery pory roku. Zima” — tworzenie
ZIMoOwego pejzazu.

Bezpieczna zima,
bezpieczne ferie
zimowe.

Przemocy i agresji

- zapoznanie dzieci z réznymi sposobami
spedzania wolnego czasu;

- wdrazanie do zadbania o wtasne
bezpieczenstwo na $niegu i lodzie, podczas
ferii zimowych;

- Zapoznanie dzieci ze znaczeniem hasta
,,Ruch to zdrowie”;

- ksztaltowanie wlasciwych relacji

Rozmowy na temat zasad bezpieczenstwa podczas zabaw na $niegu i
lodzie.

Pogadanka na temat niebezpieczenstwa zabaw w poblizu jezdni.
Zimowe dyscypliny sportowe. Gry i zabawy dramowe ,,0dgadnij jaki to
sport?”

Pogadanka na temat roli aktywnosci fizycznej w zyciu cztowieka.
Poznajemy pojecie agresji, jak si¢ zachowa¢ w sytuacji gdy jesteSmy
swiadkami lub ofiarami agresji, gdzie szuka¢ pomocy — rozmowa

moéwie STOP! mi¢dzyludzkich; Kierowana.
- ksztattowanie zasad kultury osobistej i Dlaczego warto by¢ miltym i uprzejmym? — burza mozgow.
szacunku dla innych; Uczymy sig¢ rozpoznawaé rozne uczucia i emocje. Jak poradzi¢ sobie z
- nauka opanowania ztosci i agresji; wlasnym gniewem — propozycje dzieci.
- nauka prawidlowych sposobow Rozmowa na temat rozwigzywania konfliktow bez przemocy.
reagowania w sytuacjach konfliktowych. Odgrywanie scenek z uzyciem magicznych stow: proszg, dzigkuje,
przepraszam.
Jak wyglada zto§¢? — praca plastyczna.
Il SEMESTR
LUTY Magia przyjazni. - zaznajomienie dzieci z terminami Pozytywne uczucia — znamy i wymieniamy — wypowiedzi stowne dzieci
okreslajacymi rdézne pozytywne uczucia; na temat uczu¢ takich jak: mito$¢, szacunek, sympatia, radosc.
- ksztaltowanie umiejetnosci méwienia o Czym jest przyjazn w zyciu czlowieka? Czy sa nam potrzebni
pozytywnych uczuciach oraz okazywania przyjaciele? — rozmowa kierowana.
Walentynki ich; Okazujemy sobie przyjazn — zabawa integracyjna ,,Powiem ci co$

Uswiadamianie dzieciom potrzeby
przyjazni i jej znaczenia w zyciu czlowieka;
- ksztalttowanie u dzieci prawidlowych
postaw prospotecznych.

mitego”.

Czytanie opowiadania ,,Bajka o dwoch otowkach” — dyskusja nt.
bohateréw 1 odpowiedz na pytania: Kto to jest przyjaciel? Po czym
pozna¢ prawdziwg przyjazn? Kto zastuguje na nasza przyjazn?.
Portret przyjaciela — praca plastyczna.




Zimowe wieczory w
basniowym Swiecie.

- rozbudzanie zamitowania do obcowania z
ksiazka;

- promowanie czytelnictwa wsrod dzieci;

- rozwijanie umiej¢tnosci stuchania ze
zrozumieniem;

- zaznajamianie dzieci z literaturg dziecigca,
bajkami, basniami, poezja;

Rozwijanie wyobrazni,

- rozwijanie zainteresowania kulturg innych
narodow poprzez czytanie basni réznych
narodow.

Dlaczego warto czyta¢ basnie? — wypowiedzi dzieci.

Czym charakteryzuje si¢ basn? — budowa, tres¢, bohaterowie — rozmowa
kierowana.

Co to jest bajka? — roznica migdzy bajka i basnig. Czy lubimy czytac
basnie i bajki? Jesli tak, to dlaczego? Czytanie wybranych bajek I.
Krasickiego oraz basni CH. Andersena i braci Grimm.

Jaka to bajka? — odgadywanie tytutéw bajek po fragmentach lub
ilustracjach.

Kalambury — jaka to posta¢ z bajki?

Wykonanie ilustracji do dowolnej basni lub bajki.

Stuchanie bajek — samograjek.

MARZEC

W zdrowym ciele

- utrwalanie zachowan prozdrowotnych;

Rozmowa na temat znaczenia zdrowia i czynnikéw warunkujgcych

zdrowy duch. - rozwijanie $wiadomosci prozdrowotnej; prawidlowy rozwoj. Zwrdcenie uwagi na wlasciwe odzywianie si¢,
- wdrazanie do dbalosci o wlasne zdrowie 1 | higieng osobistg oraz uprawianie sportu.
bezpieczenstwo podczas zabaw na boisku Zorganizowanie spotkania z pielggniarka szkolng nt. Zaburzenia stanu
szkolnym; zdrowia zwigzane z nieprawidtowym odzywianiem sig¢.
- wdrazanie do dbatosci o wilasne zdrowie, | ,,Szczotka, pasta, kubek...” —higiena osobista kazdego dnia. Czytanie
wlasciwego odzywiania, dbatosci o higieng | ksigzek z cyklu ,,Dlaczego myjemy zgby?”, ,,Dlaczego myjemy rgce?”’
osobistg oraz do uprawiania sportu, Pogadanka — Komputer — przyjaciel czy wrog? Nasze bezpieczenstwo w
ksztattowania nawykow zachowania Internecie — rozmowa kierowana nt. zagrozen zwigzanych z
porzadku w najblizszym otoczeniu i korzystaniem z Internetu.
miejscu pracy. Aktywny wypoczynek — swobodne wypowiedzi dzieci.
Praca plastyczna — ,,Moje ulubione warzywa i owoce”.
Rozwigzywanie rebusow — Jaki to sport? Uktadanki obrazkowe.
Praca plastyczna — interpretacja powiedzenia ,,W zdrowym ciele zdrowy
duch”.
Wiosenne - utrwalenie znajomosci wierszy J. Tuwima, | Prezentacja wierszy J. Tuwima i J. Brzechwy.

poezjowanie.

J. Brzechwy 1 innych poetéw piszacych dla
dzieci;

- rozwijanie zainteresowan czytelniczych;

- doskonalenie glo$nego czytania.

Gtosne czytanie wybranych wierszy ze zwroceniem uwagi na
interpunkcje, intonacje.

Rozmowa nt. co i kiedy lubicie czytac?

Rebusy i zagadki zwigzane z wybranymi wierszami poetdw dziecigcych.
Konkurs na najtadniej odczytany wiersz.

Praca plastyczna — ilustracja do wybranego wiersza.

Mali poeci — tworzenie utworow wierszowanych (tematyka dowolna)
przez dzieci indywidualnie lub w grupach. Odczytywanie prac na forum

grupy.

Przygotowania do
wiosny

- rozwijanie spostrzegawczosci;

W marcu jak w garncu — swobodne wypowiedzi dzieci — cechy
charakterystyczne marcowej pogody, jej zmienno$¢.




Pierwszy dzien
wiosny.

- rozpoznawanie ptakow przylatujacych do
nas wiosna;
- rozbudzanie wrazliwosci na pigkno

przyrody.

Zwiastuny wiosny: ptaki, rosliny, zwierzeta — rozmowa kierowana.
Odgrywanie scenek rodzajowych pod hastem ,, Spotkanie dwoch panien
—Wiosnhy i Zimy.

Tradycja topienia Marzanny — rozmowa kierowana.

Pierwsze wiosenne kwiaty — ogladanie albumow, fotografii, gatunki
ro$lin chronionych.

Wystuchanie opowiadania ,,Wiosna w lesie” 1,,Szukamy wiosny” H.
Zdzitowieckiej. Czytanie wiersz J. Brzechwy pt. ,,Przyjscie wiosny” oraz
J. Tuwima ,,Ptasie radio”.

Stuchanie utworu A. Vivaldiego ,,Cztery pory roku. Wiosna”.
Malowanie farbami portretu wiosny.

Nauka piosenek i wierszy o tematyce wiosennej.

Rola wody w ekosystemie, obieg wody w przyrodzie, stany skupienia —
prezentacja, filmy edukacyjne.

Teatr —i ty mozesz
zostaé¢ aktorem.

Mie¢dzynarodowy
Dzien Teatru

- rozbudzanie postaw tworczych;

- poglebianie wiadomosci nt. teatru

- rozwijanie umiejetnos$ci wyrazania siebie
- rozwijanie kompetencji wiedzy o teatrze,
- wyrazanie przezy¢, nastrojow, emocji za
pomocy - gestéw, ruchdw, mimiki

- wdrazanie do poszukiwania tworczych
dzialan plastycznych

Pogadanka nt. zachowania si¢ w teatrze, odpowiedniego ubioru do
teatru. Dlaczego ludzie chodza do teatru? — swobodne wypowiedzi
dzieci, odwotywanie si¢ do wtasnych do§wiadczen.

Kto pracuje w teatrze? — rozmowa kierowana. Aktor i jego praca.
Zabawa w rozwijanie zdan. Zabawy w nasladowanie. Zabawa w
fotografa — ustawianie modela do zdjecia.

Czytanie wierszykow tamiacych jezyki.

Cwiczenia w méwieniu — od szeptu do krzyku.

KWIECIEN

Ziemia — nasz
wspolny dom.

- rozwijanie poczucia pigkna 1 dostrzegania
harmonii w przyrodzie; - wdrazanie dzieci

Swobodne wypowiedzi dzieci nt. jak powinnisSmy szanowac nasza
planetg?

Rady na odpady do szanowania Ziemi — naszej planety; Rozmowy na temat zagrozen srodowiska — wyszukiwanie informacji w
- poszerzanie wiedzy na temat recyklingu i | Internecie.
segregowania §mieci; »Ratujmy przyrod¢” — mini debata ekologiczna. Projektowanie znakéw
- zachecanie do stosowania powyzszych zakazu, ktore uczniowie umiesciliby nad jeziorem, nad morzem, w
zasad w zyciu codziennym. gorach, aby chroni¢ je przed zanieczyszczeniami.
»Recykling” — objasnienie znaczenia. Rodzaje, symbolika i kolorystyka
znakow.
Rebusy 1 szarady ekologiczne. Uktadanie haset o ochronie przyrody.
,,Cuda z makulatury” — praca plastyczna.
Wielkanoc w -- tworzenie sytuacji edukacyjnych Dzielenie si¢ swoimi przezyciami zwigzanymi z okresem §wigtecznym,

naszych domach

umozliwiajgcych dzieciom swobodne
wypowiedzi na tematy zwigzane z rodzing i
tradycjami;

zwrocenie uwagi na zwyczaje 1 tradycje w rodzinach.

Rozmowy na temat obyczajow $§wiatecznych w Polsce i w innych
krajach.

Wykonywanie réznorodnych ozdob wielkanocnych.




- poznanie zwyczajow $wiat wielkanocnych
w Polsce i innych krajach europejskich;

- zapoznanie z tradycjami i obrzedami
staropolskimi;

- zapoznanie dzieci z zasadami zachowania
si¢ przy stole;

Stosowanie roznych technik zdobienia.

- zapoznanie z symbolika koszyczka
wielkanocnego;

Projektowanie i wykonywanie wtasnych kart $wigtecznych oraz
redagowanie i zapisywanie zyczen.

Pogadanka na temat: Jak zachowywac si¢ przy wielkanocnym stole?
Symbolika koszyka — rozmowa kierowana nt. produktow znajdujacych
si¢ w koszyczku wielkanocnym (baranek, jajko, chleb, s6l, migso) i ich
symboliki.

Zabawy ruchowe, zgadywanki zwigzane z Wielkanoca.

Zatozenie wiosennego ogrodka — sianie rzezuchy, owsa.

Zajac z podarunkiem — przestrzenna praca plastyczna.

Nasze majowe Swiegta

- wyrabianie pozytywnego stosunku do

Pogadanka na temat obchod6éw $wiat majowych i ich rangi.

narodowe. kraju, w ktorym mieszkamy; Dopasowywanie dat do nazw trzech §wigt majowych. Proba odpowiedzi
- uwrazliwianie na warto$ci zwigzane z na pytanie” Dlaczego §wigtujemy?
Ojczyzna; Przypomnienie wiersza W. Belzy , Kto Ty jeste§?”
- u§wiadamianie roli zgodnej pracy Prezentacja ilustracji — jak zmienialo si¢ godto narodowe? Lub pokaz
zespotowej; filmu ,,Polskie symbole narodowe”.
- wdrazanie do poszanowania wtasnosci Quiz dot. Obejrzanego filmu.
swojej i cudzej; Zabawa w ghuchy telefon ( tematyka zwigzana z naszg narodowoscia,
- okazywanie szacunku i zaufania dorostym | symbolami narodowymi).
i ich pracy. Przypomnienie z historii ,,Konstytucja 3 maja”.
Barwy majowe — choragiewki, kwiaty biato-czerwone, godto Polski —
prace plastyczne.
Kim bede, jak - wdrazanie do poszanowania pracy ludzi Rozmowa z dzie¢mi na temat pracy, jaka wykonuja ich rodzice, mama 1

dorosne — poznajemy
zawody naszych

wybranych zawodoéw
- zapoznanie si¢ ze specyfika pracy

tata w pracy — rysunek wykonany dowolng technikg, znaczenie
obowigzkoéw domowych, w jaki sposob pomagam swoim rodzicom,

rodzicow poszczegolnych zawodow moja pomoc w domu.
rozwijanie wyobrazni i myslenia Zabawy ruchowe, z obrazkami, zabawy z rekwizytami
tworczego;
- wyrabianie umiejetnosci wspotdziatania w
grupach;
MAJ »Kto czyta ksigzki, | - rozwijanie zainteresowan czytelniczych; Rola ksigzki jako zrodto wiedzy o §wicie 1 wzruszen. Ksigzka dawniej i

zyje podwdjnie”

Miedzynarodowy
Dzien Ksiazki

- rozwijanie wyobrazni i wrazliwosci u
dzieci;

- ksztattowanie nawyku czytania;

- rola ksigzki jako zrodto wiedzy o swiecie i
wzruszen.

dzi$ — pogadanka.

Jak powstaje ksiazka czyli ,,0d karteczki do ksigzeczki” — budowa
ksiazki, kto pracuje nad powstawaniem ksigzki; wyjasnienie pojec: druk,
autor, pisarz, ilustrator, oktadka, ilustracja.

Stuchanie wierszy o ksigzce: ,,Moja ksigzeczka”, ,,0 ksigzce”, ,,Ksigzka”
Dlaczego warto czyta¢ ksigzki? — rozmowa ze zwroceniem uwagi na
poszanowanie ksigzek.

Praca plastyczna — wykonanie zaktadki do ksigzki.




Kosmiczne podroze —
poznajemy
wszechswiat

- pozyskiwanie wiadomosci dot. przestrzeni
kosmicznej;

- rozwijanie wyobrazni dzieci poprzez
zachgcanie do udziatu w zabawach
tworczych.

Omowienie pojec: planeta, Uktad Stoneczny, gwiazda, gwiazdozbior,
Stonce — zrédlem zycia na Ziemi. Jak powstat Uktad Stoneczny? —
pogadanka z wykorzystaniem informacji z Internetu.

Stonce — centralne ciato Uktadu Stonecznego — praca z encyklopedia.
Projekcja filméw ,,Tajemnice stonca”, ,,Czerwona planeta Mars™.
Ziemia — nasza planeta. Miejsce Ziemi w Uktadzie Stonecznym.
Ogladanie zdje¢ satelitarnych Ziemi, Stonca, Ksi¢zyca, Marsa.

Praca plastyczna — ,,Zycie na Marsie”, ,,Stofice” — techniki dowolne.
Przedstawienie krotkiej historii pierwszego cztowieka w kosmosie.
Napisanie listu do kosmity o zyciu na Ziemi. Rysunek kosmity wg opisu
nauczyciela.

Kolorowy tydzien w
Swietlicy.

- budzenie i wyzwalanie pozytywnej
rado$ci poprzez zabawe,

- kreowanie postawy aktywnej i tworczej
- poznanie znaczenia kolorow w naszym
zyciu

Moj ulubiony kolor — malowanie farbami.

Laczenie kolorow — barwy zimne i ciepte, kolorowanie mandali.
Zabawa ruchowa — ,,Kraina smutku, kraina rados$ci”. Zabawy z
lusterkiem. Wycieczka do krainy marzen. Pokaz mody — prezentacja
strojow.

Zabawy i gry ruchowe na §wiezym powietrzu min.: kolory z pitka,
chusta Klanza, twister.

Méj dom, moja
rodzina.

Mi¢dzynarodowy
Dzien Rodzin

Dzien Matki

- podkreslanie waznej roli matki i ojca w
rodzinie;

- poglebianie szacunku dla rodzicow 1 0séb
starszych;

- ksztattowanie uczu¢ mitosci 1
przywiazania do rodzicow;

Rola rodziny w zyciu cztowieka — rozmowa kierowana.

Rodzina blizsza i dalsza — wyjasnienie poje¢ takich jak kuzyn,
siostrzeniec, bratowa, tesciowa itp.

Tworzenie drzewa genealogicznego wilasnej rodziny.

Jak moge pomdc mamie i tacie w codziennych obowigzkach? — burza
mozgow.

- wdrazanie zasad kultury na co dzien. Wykonanie upominku dla mamy i taty.
26. 05. Czytanie wierszy po$wigconych mamie 1 tacie.
Wyjasnianie znaczenia wybranych przystéw o mamie i tacie.
Pisanie tekstu na temat: Kim jest dla mnie moja mama?
Poznanie piosenek na Dzien Matki i Dzien Ojca.
CZERWIEC »Kiedy si¢ Smieje - przypomnienie i poszerzenie wiadomosci | Pogadanka nt. Dlaczego obchodzony jest Dzien Dziecka? Kiedy zostat

dziecko, Smieje si¢
caly Swiat”

na temat praw 1 obowigzkow dziecka;

- uswiadamianie dzieciom ich warto$ci oraz
prawa do bezpiecznego i radosnego
dziecinstwa;

- zapoznanie z zyciem 1 wygladem dzieci z
réznych stron $wiata;

ustanowiony? Czy wszystkie dzieci sg w tym dniu szczesliwe?

Dzieci — ich prawa i obowigzki — dlaczego zostata ustanowiona
Konwencja Praw Dziecka. Poznanie Praw Dziecka — omoéwienie
poszczeg6lnych punktow Konwencji o Prawach Dziecka.

Dziecinstwo bez przemocy — rozmowa na temat relacji migdzy rodzicami
1 dzie¢mi.

Rozmowa na temat obchodow dnia Dziecka w innych krajach




- podkreslanie znaczenia przyjazni
migdzynarodowej, kolezenstwa, wzajemne;j
pomocy i zyczliwosci podczas zabaw.

Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka — technika dowolna, praca w
grupach.
Jak mozemy pomoc dzieciom, ktorych warunki zycia sg zte?

Palcem po mapie.

- budzenie zainteresowan krajoznawczych;
- ksztalttowanie umiejetnosci planowania i
obserwacji;

- wskazanie miejsc atrakcyjnych
turystycznie w naszym kraju.

Zapoznanie dzieci z rodzajami map i z globusem. Dlaczego warto
podrozowac? Co dajag nam podroze? — rozmowa kierowana.

Swobodne wypowiedzi dzieci nt. Co bedzie nam potrzebne by zwiedzi¢
caty $wiat?

Pogadanka na temat wakacyjnych planow, opowiadanie dzieci o ich
marzeniach wakacyjnych i planach.

Wedréwka po Polsce — miejsca, ktore warto zobaczy¢; wypowiedzi
dzieci o miejscach, ktore widzialy i moglyby zachecic¢ innych do ich
odwiedzenia.

Praca plastyczna ,,W gory czy nad morze?”’.

Dobre rady na
wakacje.

- wyrabianie nawykoéw odpowiedniego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia;

- wdrazanie do odpowiedniego zachowania
na koloniach i obozach;

- przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych poza domem.

Rozmowa nt. bezpieczenstwa podczas wakacji, swobodne wypowiedzi
ucznidow nt. Jak bezpiecznie podrozowac?

Zapoznanie dzieci z podstawowym wyposazeniem apteczki turystycznej;
ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie w réznych trudnych sytuacjach —
zasady udzielania pierwszej pomocy, czyli co moge zrobi¢ sam — nauka
bandazowania, dezynfekcji ran itp. - SPOTKANIE ZE SZKOLNA
PIELEGNIARKA,.

Telefony alarmowe — rozmowa o sytuacjach wymagajacych korzystania
z waznych telefonow.

,Zgubitem si¢” — zabawa dramowa.

Nauka piosenek o tematyce wakacyjnej.

»Co wy na to? Sa
wakacje i jest lato!”

- przypomnienie i poszerzenie wiedzy na
temat zjawisk przyrodniczych typowych dla
lata;

- zachgcanie do aktywnego spedzania czasu
wolnego;

- doskonalenie umiej¢tnosci zabawy 1 gry w
zespole;

- przypomnienie zasad bezpieczenstwa
podczas wypoczynku i zabaw wakacyjnych;
- podsumowanie catorocznej pracy.

Obserwowanie zmian jakie nastgpity w przyrodzie, swobodne
wypowiedzi dzieci na temat lata i sposobow spedzania czasu wolnego;
stuchanie utworu A. Vivaldiego ,,Cztery pory roku. Lato.”

Jak spedziliSmy rok w $wietlicy? — refleksje nad dos§wiadczeniami 1
przezyciami w konczacym si¢ roku szkolnym.

Wielkie sprzatanie — porzadkujemy naszg salg.

ABC bezpieczenstwa podczas wakacji — krotkie przypomnienie zasad.
Wykonanie gazetki §ciennej z ilustracjami i zasadami bezpieczenstwa
podczas wakacji.

*Tematyka zaje¢ moze zostac poszerzona w oparciu o ,,Kalendarz dni nietypowych” (dotaczony do dokumentacji swietlicy.)




