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Poniedziatek Zupa ogoérkowa z ziemniakami -300ml Pigtek Zupa jarzynowa z ziemniakami- 300m|
03/02/2025 Lazania z ketchupem - 270g, safatka grecka — 100g, 07/02/2025 Filet z dorsza pieczony — 100g,
kompot—200ml, gruszka — 120g, kasza kuskus z warzywami — 150g, SlterWka z kiszonej
kapusty - 100g, kompot-200ml, winogrona -100g
woda, sok, serek, drozdzéwka
woda, sok, drozdzowka
(1,2,3,5)
(1,2,3,4,5)
Wtorek Krupnik jeczmienny-300ml Lista alergendw:
04/02/2025 Kotlet schabowy — 100g, ziemniaki — 150g, 1- Produkty zawierajace gluten
kapusta na ciepto— 100g, lemoniada —200m|, 2- mleko i produkty pochodne,
mandarynka—100g 3- jajai produkty pochodne,
woda, sok, mleko smakowe, baton proteinowy 4- ryby i produkty pochodne,
(1,2,3,5) 5- seler i produkty pochodne
] 6- orzechy i produkty pochodne
Sroda Zupa gulaszowa z wotowing- 300m| 7- orzechy ziemne i produkty pochodne
05/02/2025 | pierogi ruskie z cebulka — 270g, suréwka z kapusty pekifskiej i 8- skorupiaki i produkty pochodne
pora - 100g kompot—200ml, banan — 100g 9- sojaiprodukty pochodne
woda, sok, mus owocowy, chrupki kukurydziane 10-ziarna sez.amu ' produkty pochodne
11- gorczyca i produkty pochodne
(1,2,3,5) 12- siarczyny (w tym E — 20230 — E — 20237)
Czwartek Krem z biatych warzyw z grzankami -300m| 13-tubin i produkty pochodne
_ _ o 14- mieczaki i produkty pochodne
06/02/2025 .Udll<a kurczaka plec_zone —-100g, 2|emn|akl| —150g, Do przygotowania positkow uzywane sg przyprawy: pieprz, ziele an-
mizeria— 100g, lemoniada - 200ml, pomarancza — 100g . . . .
gielskie, lubezyk, li§¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, ziota
woda, sok, serek, ciastka owsiane prowansalskie, papryka stodka, pieprz ziotowy, mieszanki przypra-
wowe. Zgodnie z informacjami od producentéw moga one zawierac
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sladowe ilosci: glutenu, mleka, jaj, soi, selera 1 gorczycy.




